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Tisztség Név E-mail Telefon

Sportkör elnöke Ősz István oszi60@freemail.hu 306-1670/30-241-8791

Szakosztályvezető, 

túravezető
Falusi György falusi.gyorgy@t-online.hu 1-631-6183/30-758-9202

Szakosztály titkár, 

túravezető

Kustra Istvánné                 

Magdi
kustramagdi51@gmail.com 306-3093/30-348-2869

A természetjáró szakosztály tisztségviselői

Vezetés
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január 12. A szakosztály éves taggyűlés " ZSÍROSKENYÉR  PARTI "

péntek Program: Az elmúlt év értékelése és az idei program

ismertetése.

Hely, időpont: Ecseri úti ebédlő, 15:00 óra 

február 7. Szerdai barangolás Pénzügyőr- és Adózástörténeti Múzeum

szerda

Program: Schiffer-villa  megtekintése

Találkozás:  M1 Bajza u. megálló, Vörösmarty tér felé, 9:30 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

február 10. Múzeumlátogatás Magyar Nemzeti Múzeum

szombat

Program: Múzeum megtekintése

Találkozás: Astoria  Metró kijárat, 10:00 óra
Túravezető: Patkó Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

február 24. Gyalogtúra Könnyű évnyitó túra

szombat

Program: Normafa, Budakeszi

Találkozás: Széll Kálmán tér, Metró kijárat, 9:00 óra
Táv: Táv 5 km. Szint 20 m

Túravezető: Wittmann Imre
Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

március 6. Szerdai barangolás 1848 emlékek a Várban 

szerda

Program: Emlékezés a nap eseményeire

Találkozás: Vörösmarty tér, 10:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

március 9. Múzeumlátogatás Titok Galéria

szombat

Program: Múzeum megtekintése

Találkozás: Arany János u. Metró kijárat, 9:30 óra
Túravezető: Falusi Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 
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március 20. "Üljünk fel a vonatra" Kecskemét

szerda

Program: Ismerkedés a "Hírös" várossal

Találkozás: Nyugati pályaudvar, 8:30 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

március 23. Gyalogtúra Nehéz túra

szombat

Program: Csörszárok tanösvény

Találkozás: Keleti pu. 8:30 óra
Táv: Táv 8,5 km. Szint 130 m

Túravezető: Szabó Gyula
Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

április 6. Múzeumlátogatás Ráth György villa

szombat

Program: Múzeum megtekintése

Találkozás: M1 Bajza u. Metró kijárat, Mexikói út felé  9:30 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

április 10. Szerdai barangolás Egy kis séta Ady Endrével Budapesten

szerda

Program: Vezetéses séta, lakásmúzeum látogatás

Találkozás: Ferenciek tere, 10:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

április 13. Autóbuszos túra Szlovákia

szombat

Útvonal: Kittsee, Pozsony, Dévény

Program: Csoki, város, vár

Indulás: Ecseri út, 6:00 óra
Túravezető: Néneth Erika

április 17. "Üljünk fel a vonatra" Gödöllő

szerda

Program: Séta a városban, múzeum látogatás

Találkozás: Keleti pályaudvar, 9:15 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!
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április 20. Gyalogtúra Közepesen nehéz túra

szombat

Program: Szob, Nagybörzsöny

Találkozás: Nyugati pályaudvar, 7:30 óra
Táv: Táv 9 km. Szint 0 m

Túravezető: Szabó Gyula
Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

május 4. Múzeumlátogatás Illúziók Múzeuma

szombat

Program: Egy különleges múzeum megtekintése

Találkozás: Deák téri Metró kijárat, 9:30 óra

Túravezető: Falusi Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

május 8. Szerdai barangolás Budakeszi

szerda

Program: Fedezzük fel a várost

Találkozás: Széll Kálmán tér, Metró kijárat,  9:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

május 11. Autóbuszos túra Mátra

szombat

Útvonal: Gyöngyös,Parádsasvár,Gyöngyösoroszi,Pásztó

Program: Múzeumok és látnivalók megtekintése

Indulás: Ecseri út, 7:00 óra
Túravezető: Németh Erika

május 15. "Üljünk fel a vonatra" Esztergom

szerda

Program: Magyar Környezetvédelmi és Vízügyi Múzeum

Találkozás: Nyugati pályaudvar, 9:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

május 23-26. Autóbuszos túra Szlovéniai barangolás
csütörtök-vasárnap

Útvonal: Maribor, Ljubljana, Bledi-tó, Vrsic hágó, Postojna
Program: Épített és természeti látnivalók megtekintése.

Indulás: Ecseri út, 6:00 óra
Túravezető: Falusi Gyuri
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június 5. Szerdai barangolás Molnár C. Pál magánmúzeum
szerda

Program: Festmények a születési helyükön
Találkozás: Móricz Zs. körtér, 9:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

június 15. Múzeumlátogatás Kresz Géza Mentőmúzeum

szombat

Program: Múzeum megtekintése

Találkozás: Nyugati pu. szemben óra mellett, 9:30 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

június 22. Autóbuszos túra Dunakanyar

szombat

Útvonal: Terény, Kemence, Dömös, Esztergom.

Program: Múzeumok és látnivalók megtekintése.

Indulás: Ecseri út, 7:00 óra
Túravezető: Kustra Magdi

július 3. Szerdai barangolás Zuglói Japánkert

szerda

Program: Kert bejárása

Találkozás: Egressy tér (Nagy Lajos király út), 9:30 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

augusztus 7. "Üljünk fel a vonatra" Siófok

szerda

Program: Sétahajózásra és sétára hívlak

Találkozás: Kelenföldi pályaudvar,  9:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

augusztus 28. "Üljünk fel a vonatra" Gyöngyös

szerda

Program: Város nézés

Találkozás: Keleti pályaudvar,  8:15 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!
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szeptember 4. Szerdai barangolás Kolodko szobrok nyomába

szerda

Program: Séta a Keletitől a Károlyi krt-ig

Találkozás: Keleti pu. előtt, 10:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

szeptember 7-8. Autóbuszos túra Békési túra

szombat-vasárnap

Útvonal: Gyula, Békéscsaba, Szabadkígyós

Program: Múzeumok és nevezetességek megtekintése.

Indulás: Ecseri út, 7:00 óra
Túravezető: Tóth Ica

szeptember 14. Gyalogtúra Közepes nehéz túra

szombat

Program: Pilisszentlélek, Kesztölc

Találkozás: Szentlélek tér, 8:00 óra
Táv: Táv 6,5 km. Szint 100 m

Túravezető: Bódis Kati
Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

szeptember 18. "Üljünk fel a vonatra" Solymár

szerda

Program: Ismerkedés egy több mint 750 éves településsel

Találkozás: Széll Kálmán tér, 9:00 óra
Túravezető:     Kiss Jutka

           Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

szeptember 21. Gyalogtúra Közepes nehéz túra

szombat

Program: Pilisszentkereszt - Dera szurdok

Találkozás: Szentlélek tér, 8:00 óra
Táv: Táv 8,5 km. Szint 50 m

Túravezető: Szabó Gyula
Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

szeptember 28. Autóbuszos túra Baja és környéke

szombat

Útvonal: Bp. Baja, Bátaapáti, Bp.

Program: Múzeumok és nevezetességek megtekintése.

Indulás: Ecseri út, 7:00 óra
Túravezető: Falusi Gyuri
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október 2. Szerdai barangolás Látogatás a Magyar Nemzeti Filmarchívumba

szerda

Program: Magyarország egyetlen filmes közgyűjteménye

Találkozás: Széll K. tér, 10:00 óra 
Túravezető:     Kiss Jutka

           Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

október 5. Múzeumlátogatás Közlekedési Múzeum

szombat

Program: Kiállítás megtekintése.

Találkozás: Könyves K.krt. Kőbányai út kereszteződés, 10:00 óra
Túravezető: Patkó Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

október 12. Gyalogtúra Könnyű túra

szombat

Program: Csillebérc - Budakeszi

Találkozás: Szentlélek tér, 9:00 óra
Táv: Táv 3,5 km. Szint 0 m

Túravezető: Wittmann Imre
Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre! 

október 16. "Üljünk fel a vonatra" Zebegény

szerda

Program: Látnivalók a Dunakanyar településén

Találkozás: Nyugati pályaudvar, 9:00 óra
Túravezető: Kiss Jutka

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

október 19. Autóbuszos túra Nógrádi túra

szombat

Útvonal: Vanyarc, Nógrádsáp, Hollókő, Alsótold

Program: Templom, vár és múzeum megtekintése

Indulás: Ecseri út, 7:00 óra
Túravezető: Tóth Ica

október 26. Múzeumlátogatás Unicum Ház 

szombat

Program: Kiállítás megtekintése.

Találkozás: Boráros tér (2-es villamos megállója), 9:30 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!
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november 6. Szerdai barangolás Macskamúzeum

szerda

Program: Kövekbe zárt múlt

Találkozás: Arany J. utcai (M3) metrókijárat, 13:30 óra
Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

november 9. Gyalogtúra Könnyű túra

szombat

Program: Hűvösvölgyi séta

Találkozás: Széll Kálmán tér, 9:00 óra

Táv: Táv 4,5 km. Szint 80 m

Túravezető: Bódis Kati

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

november 20. "Üljünk fel a vonatra" Komárom

szerda

Program: Fedezzük fel a város nevezetességeit!

Találkozás: Kelenföldi pu. 8:15 óra

Túravezető: Szabó Csilla

Túravezetőnél előzetes bejelentkezésre!

2025. január 10. A szakosztály éves taggyűlése " ZSÍROSKENYÉR  PARTI "

péntek Program: Az elmúlt év értékelése és az idei program

ismertetése.

Hely, időpont: Ecseri úti szociális épület, 15:00 óra

Az  év folyamán számítani lehet plussz programokra, ezért  figyeljétek a honlapunkat                                        

és az e-mailjeinket!

Az autóbuszos programjainkat csak megfelelő létszám esetén tudjuk megtartani!

Külső körülmények esetén a program változtatás jogát fenntartjuk!
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  Minden kedves túrázónak nagyon sok élményt és szép emlékeket kívánunk!

                                    úgy menjünk vissza az utolsó jelzésig és keressük meg a jó utat.

                                    Lehetőleg vigyünk magunkkal térképet.

                                    A kullancsveszély miatt hordjunk zárt ruhát, és otthon ellenőrizzük magunkat.

                                    A jelzett útról ne térjünk le, amennyiben mégis letértünk valahol, 

                                    Öltözködjünk az évszaknak megfelelően, hűvösben rétegesen. 

                                    Vegyünk erős, kényelmes lábbelit.

                                    Ne siessünk, és ne maradjunk le, a távhoz mérten osszuk be erőnket.

                                    Ne igyunk túl sokat, és hideget.

Néhány jótanács kirándulóknak

                                    A legmelegebb időben is vigyünk magunkkal esőkabátot, fejfedőt.

                                    Hátizsákba, vagy oldaltáskába csomagoljunk. 

                                    Menet közben tartsunk egyenletes tempót. 
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